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Пояснительная записка 
К плану внеурочной деятельности начального общего образования 

2021-2022 учебного года 

МБОУ «Вагановская средняя общеобразовательная школа» 

План внеурочной деятельности составлен на основе следующих нормативных 

документов: 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 

года №373, зарегистрированный Минюстом России 22 декабря 2009 года № 15785 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного стандарта начального 

общего образования» 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 26 октября 2010 

года №1241, зарегистрированный Минюстом России 4 февраля 2011 года № 19707 «О 

внесении изменений в федеральный государственный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 года №373» 

 Примерная основная образовательная программа начального общего образования, 

рекомендованная к использованию Координационным советом при департаменте общего 

образования Министерства образования и науки Российской Федерации (протокол 

заседания от 24-25 июля 2010 года №1) 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.09.2011 г. № 

2357 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом МОиН РФ от 06.10.2009 г № 

273»; 

 Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях. Санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 

 Приказ Департамента образования и науки Кемеровской области от 16.06.2011 № 1199 

«Об утверждении методических рекомендаций по составлению учебных планов для 1-11 

классов общеобразовательных учреждений Кемеровской области на 2011-2012 учебный 

год» 

 Письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 N 09-1672 «О направлении Методических 

рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках 

реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности» 

МБОУ «Вагановская СОШ» предоставляет учащимся 1-4 классов возможность 

выбора занятий, направленных на их развитие. С целью создания условий для 

позитивного общения учащихся в школе и в социуме, для проявления инициативы и 

самостоятельности, ответственности, искренности и открытости в реальных жизненных 

ситуациях, интереса к внеклассной деятельности на всех возрастных этапах. Каждый 

обучающийся имеет право заниматься по программам внеурочной деятельности разной 

направленности, в нескольких объединениях, а также менять их. 

Внеурочная деятельность на уровне начального общего образования направлена на 

достижение следующих задач: 

- формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлении 

деятельности; - развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей; 

- создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков; 

- формирование культуры общения учащихся, осознания ими необходимости 

позитивного общения с взрослыми и сверстниками; 

- передача учащимся знаний, умений, навыков социального общения людей, опыта 

поколений; 

- знакомство с традициями и обычаями общения и досуга различных поколений; - 

воспитание силы воли, терпения при достижении поставленной цели. 

Внеурочная деятельность организуется на принципах: 

 гуманизации образовательного процесса, предполагающий очеловечивание 

взаимоотношений в совместной творческой деятельности педагогов, учителей, 



обучающихся и их родителей. 

 

 добровольности и заинтересованности обучающихся; 

 системности во взаимодействии общего и дополнительного образования; 

 целостности; 

 непрерывности и преемственности процесса образования; 

 личностно - деятельностного подхода; 

 детоцентризма (в центре находится личность ребенка); 

 культуросообразности, предполагающий воспитание личности ребенка не только 

природосообразно, но и в соответствии с требованиями мировой, отечественной, 

региональной культур; 

 взаимодействия, предполагающий координацию всех образовательных 

социокультурных институтов в оказании педагогической помощи и поддержки детям 

разного уровня социализации; 

 вариативности, предусматривающий учет интересов детей, свободно 

выбирающих вариативные образовательные программы и время на их усвоение; 

 межведомственности, учитывающий координацию деятельности педагогов 

дополнительного образования, учителей, классных руководителей, психологов и 

позволяющий получить всестороннюю характеристику образовательного, нравственного, 

социального, физического здоровья детей. 

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, 

формируется с учётом пожеланий учащихся и их родителей (законных представителей) и 

реализуется посредством различных форм организации, таких, как кружки, творческие 

мастерские, клубы, секции, круглые столы, научно-практические конференции, диспуты, 

школьные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, социальное проектирование и 

т. д. 

План внеурочной деятельности построен на основе федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, требований СанПиН. 

Определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, предусматривает работу школы в режиме пятидневной рабочей недели. 

Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности не 

превышает 10 академических часов. 

При организации внеурочной деятельности учащихся МБОУ «Вагановская СОШ» 

использует возможности собственного учебного учреждения. Часы внеурочной 

деятельности могут быть реализованы как в течение учебной недели, так и в период 

каникул, в выходные и нерабочие праздничные дни. 

Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с 

выбором участников образовательных отношений. Часы, отведенные на внеурочную 

деятельность, используются для проведения общественно полезных практик, 

исследовательской деятельности, реализации образовательных проектов, экскурсий, 

походов, соревнований, посещений театров, музеев и других мероприятий. 

План внеурочной деятельности представляет собой вариант программ организации 

внеурочной деятельности младших школьников и предназначен для реализации в 1-4 

классах. 

Данный план формируется участниками образовательных отношений, 

обеспечивает региональные особенности содержания образования и индивидуальные 

потребности учащихся 1-4 классов. 

За счет указанных в учебном плане часов на внеурочных занятиях реализуются 

программы, направленные на социализацию учащихся, их духовно-нравственное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное развитие. 

Внеурочная деятельность реализуется по следующим направлениям развития 

личности: 

 спортивно-оздоровительное, 

 общекультурное, 



 общеинтеллектуальное, 

 духовно-нравственное, 

 социальное 

План внеурочной 
деятельности МБОУ 

«Вагановская СОШ» 

первого уровня обучения на 2021-2022 уч. г. 
 

 

Направления развития 

личности 

Наименование 

рабочей программы 

Количество 

часов в неделю 

1 2 3 4 

Спортивно- «Подготовка к 

сдаче норм ГТО» 

 

1 1 1 1 

оздоровительное     

     

Духовно-нравственное «Я – 

граждан

ин 

России» 

     

Социальное «Мир, в котором я 
живу» 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

 1 

Общекультурное «Дорожная азбука»  

 

 

«Ты пешеход и 
пассажир» 

1 1 1  
 
 
1 

Общеинтеллектуальное «Занимательная 
математика»  
 
«В царстве слов» 
 
 
«Шахматы» 
 
«Юный математик»  
 
«В мире книг» 

2 

 

 

 

1 

 

 

1 

1 
 
 
 
1 
 
1 

 
 
 
2 
 
 
1 
 
1 

1 
 
 
1 
 
 
 
 
 
 
1  

      

      
      

      

И Т О Г О:  7 6 6 6 

Всего: 25      



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

к плану внеурочной деятельности 2021-2022 учебного года 

МБОУ «Вагановская средняя общеобразовательная школа» для 5-11 классов 

 

План внеурочной деятельности составлен на основе следующих нормативных 

документов:  

 Федерального закона РФ от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

  Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»;  

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.12.2014 

№ 1644 «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 года № 1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

  Основной образовательной программы основного общего образования;  

 Санитарно-эпидемиологическиих требований к условиям и организации обучения 

в общеобразовательных учреждениях СанПиН 2.4.2.2821-10, утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29 декабря 2010 г. № 189; 

  Письма Минобрнауки РФ от 12.05.2011 N 03-296 "Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта 

общего образования»;  

 Приказа Департамента образования и науки Кемеровской области от 10.07.2014 

№ 1243 «О реализации федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего и основного общего образования в 2014-2015 учебном году»;  

Приказа Департамента образования и науки Кемеровской области от 06.07.2015 № 1364 

«О методических рекомендациях по составлению учебных планов для 1-11 (12) классов 

образовательных организаций Кемеровской области в рамках реализации федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования»;  Устава МБОУ 

«СОШ №50»;  

 Основной образовательной образовательной программы основного общего 

образования МБОУ «Вагановская СОШ». 

 МБОУ «Вагановская СОШ» предоставляет учащимся 5-9 классов возможность 

выбора занятий, направленных на их развитие. С целью создания условий для выявления, 

удовлетворения и развития интересов, способностей и склонностей школьников; 

предоставления детям возможности удовлетворить свои потребности в творческой и 

познавательной деятельности; организации общения учащихся по интересам; 

предоставление им поля деятельности для самовыражения, самоутверждения, 

самовоспитания внеурочная деятельность может осуществляться в одновозрастных и 

разновозрастных объединениях (группах) по направлениям развития личности. Каждый 

обучающийся имеет право заниматься по программам внеурочной деятельности разной 

направленности, в нескольких объединениях, а также менять их. 

 Внеурочная деятельность организуется на принципах природосообразности, 

гуманизма, демократии, творческого развития личности, свободного выбора каждым 

ребёнком вида и объема деятельности, дифференциации образования с учетом реальных 

возможностей каждого ребёнка.  

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, 

формируется с учётом пожеланий учащихся и их родителей (законных представителей) и 

реализуется посредством различных форм организации, таких, как кружки, творческие 

мастерские, клубы, секции, круглые столы, научно-практические конференции, диспуты, 



школьные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, социальное проектирование и 

т. д.  

Внеурочная деятельность в основной школе позволяет решить следующие задачи: 

  создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей основного 

образования и более успешного освоения его содержания;  

 способствовать осуществлению воспитания благодаря включению детей в 

личностно значимые творческие виды деятельности, в процессе которых формируются 

нравственные, духовные и культурные ценности подрастающего поколения;  

 компенсировать отсутствие и дополнить, углубить в основном образовании те 

или иные учебные курсы или их разделов, которые нужны обучающимся для дальнейших 

жизненных и профессиональных планов, формирования важных личностных качеств; 

  ориентировать обучающихся, проявляющих особый интерес к тем или иным 

видам деятельности, на развитие своих способностей по программам внеурочной 

деятельности.  

План внеурочной деятельности построен на основе федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования, требований СанПиН. 

Определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, предусматривает работу школы в режиме пятидневной рабочей недели. 

Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности не 

превышает 10 академических часов.  

При организации внеурочной деятельности учащихся МБОУ «Вагановская СОШ» 

использует возможности собственного учебного учреждения. Часы внеурочной 

деятельности могут быть реализованы как в течение учебной недели, так и в период 

каникул, в выходные и нерабочие праздничные дни. Внеурочная деятельность 

организуется на добровольной основе в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений. Часы, отведенные на внеурочную деятельность, 

используются для проведения общественно полезных практик, исследовательской 

деятельности, реализации образовательных проектов, экскурсий, походов, соревнований, 

посещений театров, музеев и других мероприятий.  

Внеурочная деятельность реализуется по следующим направлениям развития 

личности:  

 спортивно-оздоровительное, 

 общекультурное,  

 общеинтеллектуальное, 

 духовно-нравственное, 

 социальное 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 План внеурочной деятельности  

МБОУ «Вагановская СОШ» 

второго уровня обучения на 2021-2022 учебный год 

 

 

Направления 

развития личности 

Наименование 

рабочей 

программы 

5 

 

6-а+6-

б 

7 8 9 

Спортивно-

оздоровительное  

«Спортивные игры» 

 

«Подготовка к 

сдаче норм ГТО» 

1 

 

 

1 1  

 

1 

 

 

1 

Духовно-нравственное       

Социальное  «Билет в будущее» 

 

«Учимся 

экономике» 

 

«Секреты общения» 

 

«От познания 

самого себя к 

профессиональным 

пробам» 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

1 

Общекультурное   «Музыкальная 

шкатулка» 

 

«Волшебная школа 

рисования» 

1 

 

 

 

1 

1 1 1  

Общеинтеллектуальное   «Занимательная 

математика» 

 

«Загадки русского 

языка» 

 

«Занимательный 

русский язык» 

 

«Увлекательная 

математика 

каждому» 

 

«Шахматы» 

 

«Секреты русского 

синтаксиса» 

 

«Сочинения-

рассуждения 

разных жанров»  

 

«За страницами 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 



учебника 

математики»  

 

 

 

 

 

 

Итого   5 5 4 5 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной 

деятельности  

МБОУ «Вагановская СОШ» 

третьего уровня обучения на 2021-2022 уч. г.  

 

 

 

Направления развития 

личности 

Наименование рабочей 

программы 

Классы  

10 11 

Спортивно- 

оздоровительное 

«Подготовка к сдаче норм 

ГТО» 

1 1 

Духовно-нравственное    

Социальное «Путь в профессию» 1  

Общекультурное «Теория и практика 

написания сочинений 

разных жанров» 

 

«Разноаспектный анализ 

текста» 

 

«За страницами учебника 

математики» 

 

«Глобальная география» 

 

«Дискуссионные вопросы 

изучения истории России 

XX века» 

2  

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

 

1 

Всего:   4 5 
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